Anwendung
Magnesium Fluid mit Alpenwasser
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Zur GuBerlichen Anwendung von Magnesium. Magnesium

Fluid ist besonders geeignet zur sportlichen Fitnessmassage
nach kérperlicher Belastung. 200 ml reichen fiir ca. 1200
Sprihhibe, ca. 27 % Magnesiumchlorid.

Dosierempfehlung Fluid ﬁ

2x taglich oder bei Bedarf 10 Sprihhibe Magnesium Fluid
groBflachig auf die Haut sprihen und leicht einmassieren.

Anwendung

Magnesium Wellness Flakes
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Ein Bad mit Magnesium Wellness Flakes ist besonders
geeignet zur Entspannung und Regeneration nach
sportlicher Betdtigung und zur Pflege der Haut. Die im
Badewasser gelésten Magnesium Wellness Flakes sind
tiefenwirksam und kénnen deshalb besonders gut ihre
pflegende und entspannende Wirkung auf Haut und
Muskel entfalten.

Dosierempfehlung Vollbad %

Ca. 5004 fir ein Vollbad im Badewasser auflésen und
nur so viel Wasser in die Wanne einlaufen lassen, dass
der Kérper gerade bedeckt ist, um so eine méglichst hohe
Magnesiumkonzentration im Badewasser zu erlangen.
Empfohlene Badetemperatur liegt bei ca. 37° Celsius bei
einer Badedauer von 20 bis 30 Minuten.
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Dosierempfehlung Fuf3bad ’

Ca. 170g fur ein FuBbad in 4 bis 5 Liter warmes Wasser
aufldsen und 20 bis 30 Minuten einwirken lassen,
anschlieBend ruhen und traumen.
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Dermatologisch getestet von Dermatest.
100 % vegan.
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ENTDECKEN SIE
DAS MINERAL
MAGNESIUM

NEU FUR-SICH!

Magnesium Fluid mit Alpenwasser
Magnesium Wellness Flakes

FUR ENTSPANNUNG UND WOHLBEFINDEN
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MAGNESIUM FLUID MIT ALPENWASSER

Starten Sie in das neue Zeitalter der Darreichung von Magnesium:

Einfach auf die Haut aufgetragen und einmassiert ist es besonders
nach kérperlicher als auch geistiger Belastung geeignet.

Magnesium kommt aus den Tiefen unserer Meere, wir
kombinieren es mit der Ruhe und der Kraft des Alpenwassers.

SchlieBlich soll nur 100% Natur auf lhre Haut.

Inhaltsstoffe
Magnesiumchlorid aus dem Zechsteinmeer, Wasser, Alpenwasser

MAGNESIUM
DAS SCHLUSSELMINERAL
FUR UNSEREN KORPER

MAGNESIUM
WELLNESS FLAKES

Badezusalz Fir Voll- und Fulibod
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MAGNESIUM WELLNESS FLAKES

Schaffen Sie sich zu Hause eine Wellnessoase. Entdecken
Sie das Mineral Magnesium fiir eine tiefe Entspannung
und |hr Wohlbefinden, sowohl als Voll- als auch als FuBbad.

Wenn man besonders gefordert ist, sind Riickzug und
Auszeiten fir die eigene Gesundheit wichtiger denn je.

Génnen Sie sich das Besondere: 100 % tiefste Entspannung.

Inhaltsstoffe
Magnesiumchloridkristalle, Wasser



